Kayo Kitoh 


Editor, Writer and Coworking space organizer 








2o15 年 2 月 2o 日 
ゃ や ー WW ル ふ 。 ケー ムー 

マレ ー 鉄 道 の 夜行 列車 に 一 人 で 乗っ て み 

た 。 (シン ガボール ー ク アラ ルンプール 

編 ) 

旅 好き の あい だ で は 有名 な 、 沢 木 耕太 郎 さ ん の 「 深 夜 特急 ] の 中 で も 描か れ て いる マレ ー 鉄 道 。 (実は 、 こ の 

巻 は 読ん で な い の で す が .…) 

先日 、 を の 「 マ レー 鉄道 (KTM) の 夜行 列車 |] で 、 シ ン ガ ポー ル か ら ク アラ ルン プー ル ま で 移動 し まし た ! 


正直 に いう と 、「 予 想 よ 0 り 素敵 で お すす め ! |」 だ っ た に も か か わら ず 「 最 近 の 情報 が あま りな か っ た .…| の 
で 、 め ずら し くく 旅行 記 な ど を 書い て みよ うか と 。 





シン ガボール か ら マ レー シア に ある | ジョ ホー ル ・ バ ル 」 と い 
う 街 へ 移動 。 


移動 を する 理由 は 、 マ レー シア で 買う 方 が 、 す べ て が 安い か ら で す 。 基 本 的 に 、 シ ン ガ ポー ル の も の は 、 大 体 
マレ ー シ ア の a 倍 くら い 高価 な 印象 で し た 。 


例え ば 、 チ ケッ ト に し て も 数 字 は 同じ な の で す が 、 通 貨 が 異な り ま す 。 
シン ガ ポ ボー ル で 買う と 、39 シ ン ガ ポー ルド ル (= 約 3,5oo 円 ) 。 
ジョ ホー ル ・ バ ル で 買う と 、39 リ ン ギ ッ ト (= 約 135o 円 ) 。 





旅 中 は 基本 節約 を する た め 、 高 く 感 じ て い まし た が 、 正 直 日 本 円 に し て 、「 日 本 で 」 見 て みる と 大 き な 金 額 の 
違い で は な いよ うな 気 も し ます ( 笑 ) 平 気 な 方 は 、 シン ガ ポ ー ル か ら 乗 っ て も 問題 は な いか と 。 


ジョ ホー ル ・ バ ル に 行く た め に 、 ま ず は シン ガ ポ ー ル の ブギ ス 
(Bugis) に ある バス 停 へ 。 
ジョ ホー ル ・ バ ルス 向かう バス停 は 、「 プ ギ ス ] と いう 駅 の 近く な あり ます 


も と ゃ と 深夜 発 の 夜行 列車 に 乗る つも り だ っ た の で 、 す こし 遅 め の 18 時 に バス 停 に 行っ た と ころ 、 帰宅 ( 帰 
国 ?2) ラッ シュ に ぶち あたり 、 こ の 長蛇 の 列 。 








結局 、 切 符 の 購入 に 4 分 ほど 待ち まし た 。 シ ン ガ ポー ルーー ジ ョ ホー ル 
シン ガ ポ ー ル ドル (= 約 3oo 円 ) 。 
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・ バ ル 間 の バス の 切符 は 、 価 格 は 3.3 





※ ブ ギ ス の バス 停 で の 注意 点 ※ 


1. 利 用 する 時 間 に は 気 を つけ て くだ さい 。 平 日 の 夕方 の ラッ シュ アワ ー だ と 、 待 ち 時 間 は 非常 に 長く な る よう 
で す 。 


2. バ ス の 切符 は 、 必 ず 手 元 に と っ て お いて くだ さい 。 バ ス の 乗り 降り が ある の で 、 そ の 度 に 必要 で す 。 も し ゃ 
紛失 し た 場合 は 41 シンガ ポー ルド ル (=go 円 ) 払 わな いと いけ ませ ん 。 


3. バ ス の 切符 の 料金 は せ 、 イ ンタ ーネット や ガイ ドブ ッ ク の 情報 より も ちょ っ と 高かっ た で す 。 切符 を 無く し て 
も 追徴 金 が あっ た りす る の で 、 と りあ え ず あま り 残 金 ぎ ずり ぎり に な ら な いよ うに ご 注意 を 。 


4. バ ス は 乗り 合い で す 。 日 本 の 地方 の バス と 対し て 変わ り ま せん が 、 立 ち 乗 りゃ 含め て ぎり ぎり の 人 数 まで 乗 
る と と に な り ま す 。 体力 は 温存 し た ほう が いい と 思い ます 。 


ラッ シュ アワ ー 時 の 出入 国 和 審査 は 、 戦 場 だ っ た 。 





ラッ シュ アワ ー だ っ た せい か 、 バ ス が イミ グレ に 着い た 途 端 、 全 員 が 走り 出し ます 。 
私 112」 


ほぼ けっ と し て いる と バス に 取り 残さ れる の で 、 と りあ え ず 流れ が 向く 方 向 へ 。 
と りあ え ず 、 シ ン ガ ポー ル の 出国 審査 を 抜け る と 、 そ こ は ま た し て も る 長蛇 の 列 。 こ こ で も 30 分 ほど 乗り 合い バ 
ス を 待ち 、 ま た も 移動 。 


次 に 降ろ され た と ころ が 、 マ レー シア の 入国 審 査 。 入 国 審 査 の 職員 に ナン バ パ さ れ 、 や っ と 気楽 な 国 へ 帰っ て き 
た と 安 培 し よし た 。 (人 


※ 出 入国 審査 で の 注意 点 ※ 





1. ラ ッシュ アワ ー の 際 、 現 地 の 人 は バス が と まっ た 瞬間 に 全力 で 走り 出し ます 。 あ まり に 勢い が すご い の で 、 
驚い た り 、 転 ば な いよ うに 気 を つけ て くだ さい 。 


2. 出 入国 審査 で は 、 外 国 か ら の 旅行 者 の 方 は 、ALL Passport の 列 に 並ん で くだ さい 。 人 が 多い と ころ は 、 多 分 
シン ガ ポ ー ル か マレ ー シ ア の 方 専用 で す 。 シ ン ガ ポール 出国 時 は 、 入 国 時 に 受け 取っ た Departure Card と パス 
ポー ト の 用 意 を 。 


3. シ ン ガ ポー ル の 出国 審査 を 受け た 後 、 再 度 ど ジョ ホー ル ・ バ ル 駅 まで 移動 する バス は 慎重 に 探し て くだ さい 。 
ブギ ス か ら ジ ョ ホー ル ・ バ ル の 乗り 合い バス の 乗客 は 、 ち ょ っ と わか り に くい の で す が 向 か っ て 左側 (シン ガ 


ポー ル 側 ? ) の 長い 列 に 並び ます 。 い ろ ん な バス が ある の に 、 名 前 と か 書い て な い の で 、 困 っ た ら 現 地 の 人 に 
聞き まし ょ う 。 


4. 確 か に 移動 は 早い 者 勝ち で す が 、 よ ほど 急い で な い 限 り 、 旅 の 方 は 落ち 着い て いか れ た ほう が いい か と .…。 


レー シア の 入国 審査 ニ = ジョ ホー ル ・ バ ル 駅 だ っ た 。 





マレ ー シ ア の 入国 審査 を 抜け た 後 、JB sentral (= ジョ ホー ル ・ バ ル セ ン トラ ル 駅 の こと ) の 看板 に 従っ て 1o 
分 ほど 歩く と 、KTM に も ゃ も 乗れ る ジョ ホー ル 駅 に 到着 し ます 1! もう一度 、 バ ス に 乗る か と 思っ た の で す が 、 違 
いま し た 。 (※ 間 違っ て 他 の Bus Station な ど に 行か な いよ うに ご 注意 を ! ) 


ジョ ホー ル バ ル は 治安 が 悪い と 聞い て いた の で す が 、 も の すっ ご い 綺 麗 な 駅 で 驚 きま し た 。 そ し て 物価 が 安 
IS (5) 


マレ ー 鉄 道 の 切 答 の 買い 方 ・ 値 段 





切符 は 、 チ ケッ トカ ウン ター で 買え ます 。 はじめ に 左側 の カウ ンタ ー で 、 予 約 番 号 を 受け 取り 、 そ の 後に カウ 
ンタ ー で 購入 。 購 入 に は 、 パ スポ ー ト の 提示 が 必要 で し た 。 


ジョ ホー ル ・ バ ル か ら ク アラ ルン プー ル に 向かう 深夜 使 は 23 時 59 分 発 。 

平日 だ っ た せい か 、 席 は 余裕 が あっ た よう で す 。 オ ン ラ イン 予約 の 場合 は 場所 を 選べ る よう で す が 、 カ ウン タ 
ー 購 入 の 場合 は 選べ ませ ん で し た 。 し か し 、 混 雑 期 は ある よう な の で 気 に な る 方 は 、 事 前 予約 を し て お く と い 
いと 思い ます 。 


2 等 級 の 寝台 車 は 上 の 席 な ら ば 39RM、 下 の 席 な ら ば 45RM。 


ジョ ホー ル ・ バ ル 駅 で の 待ち 時 間 の つぶ し 方 


近く に は スタ ー バ ックス 、 カ フェ 、24 時 間 営業 の コン ビニ や KFEC な ども あり 、 待 つ に は 困り ませ ん 。 ま た 、 待 
合 席 も な か な か 人 快適 で す 。wi 丘 が な い の だ けが 、 残 念 。 マ レー シア に は よく ある マッ サー ジ チ ェ ア (有料 ) も 


設置 し て あり まし た 。 





と うと う 乗 車 ! 内 装 も いい 感じ ! ! 


の ん びり と 、 待 つこ と 4 時 間 。 
待っ て いる 間 に 、 ジ ど ジョホール ・ バ ル の 街 に 出 よ うか と も 思っ た の で す が 、 す で に 夜 遅 か っ た の と 、 治 安 が あま 
り 良 く な いと 聞い て いた の で 、 今 回 は 断念 し まし た 。 ア ナウ ンス を 聞い て 、 い ざ 、 マ レー 鉄道 へ ! 


入る と こん な 感じ 。 ち ょ っ と 古 そ う ? 
で ゃ も 、 寝 る と ころ 綺麗 ! 思っ た より 広い ! ! 窓 も ある ! ! 








広 さ は 、 身 長 160ocm の 私 は 余裕 で 体 を 伸ばせ る くら い 。 お そら く 、 カ プ セ ル ホ テル くら いで し ょ うか 。 た だ 、 
正直 荷物 を お く 余 裕 は あま りな い の で 、 荷 物 は 小さ い 方 が 良い で す 。 


つい て いた も の は 、 ま くら 、 シ ー ツ 、 小 さ な ゴ ミ 袋 、 カ ー テ ン 、 読 書 灯 。 食 事 や 飲み 物 は つい て いま せん で し 
た 。 線路 の 出来 が 悪い 部 分 が ある の か 、 ガ ッ タ ガタ し て その 勢い で 2<3 回 は 目 が 覚め まし た 。 笑 で も 、 ベ ッ 
ト は ふわ ふわ で 寝心地 は 悪く な か っ た で す 。 


窓 か ら の 景色 は こん な 感じ 。 暗 いで す が 、 雰 囲 気 は いい 感じ で 気持 ち 良 か っ た で す 。 う 一 ん 、 写 真 が 、 残 念 。 





翌朝 、8 時 15 分 。 無 事 に クア ラル ンプ ー ル に ある KL Sentral 駅 に 到着 し まし た 。 見 慣れ た 駅 の 安 培 感 ! 


※ マ レー 鉄道 (KTM) 利用 の 注意 点 ※ 


1. チ ケッ ト は Web 予 約 を し て お く こ と も で きま す 。 そ の 際 に は 、 ク レジ ッ ト カ ー ド が 必要 で す が 、Web で 購入 
し た ら ク レジ ッ ト カ ー ド の 不正 使用 が 疑わ れ て 止め られ る こと も 以前 は あっ た よう で す 。 き に な る 方 は 、 窓 口 
で 。 そ の 際 は 、 売 り 切 れ に は ご 注意 くだ さい 。 


2. ア ナウ ンス は 、 マ レー 語 が 中 心 な の で ご 注意 を 。 気 を つけ て 、 ア ナウ ンス や 周り の 様子 は 伺っ た ほう が よさ 
そう で し た 。 


3. 残 念 な が ら 2 等 寝台 車 で は 、 シ ャ ワー は 使う こと は で き な い よう で す 。 シ ャ ワー は 、 ゲ スト ハウ ス な ど で 
も 、 チ ェ ッ クア ツウ ト 後 ちょ っ と お 金 を 払え ば 、 借 りら れ た りす る の で 、 そ うし て も いい の か も し れ ま せん 。 


4. 発 車 後 す ぐに 切符 の 確認 が 車掌 に よっ て 行わ れ ま す 。 切符 は すぐ 出せ る と と ころ に 入れ て お いた ほう が 便利 で 
す 。 


5. 食 べ 物 の 持ち 込み は 可能 で す 。 車 内 販売 で ナシ ゴ レ ン (一 マー レシ ア 風 炒飯 ) や ナシ レ マ ク (一 ココ ナツ ミ 
ルク の 炊き 込み ご は ん 、 か らい 。) ゃ 売っ て いる よう で す 。 た だ し 、 同 じ く マレ ー 語 な の で 、 お 聞き 逃し に は 


ご 注意 を 。 ジ ョ ホー ル ・ バ ル 駅 内 で は 、 食 べ 物 調達 は 簡単 で す 。 


6. 寝 て る 間 は 、 割 と ガタ ゴト と うる さい で す 。 笑 また 、 扉 に 近い と 開閉 音 も うる さい か も し れ ま せん 。 その 点 
で は 、 車 両 真ん中 あたり の 席 が いい らし いで す 。 


「 マ レー 鉄道 に 乗っ て みた | 感想 。 


と りあ え ず 、 ラ ッシュ アワ ー に 乗る と 大 変 。 ( 笑 ) で も 、 そ の 分 マレ ー シ ア と シン ガボール を 行き 来 し て 、 
ビジ ネス を し て いる 人 の 日 常 を 垣間見 れ た よう で 面白 く $ も あり まし た 。 


乗り 物 に 乗る の は 好き な 私 に と っ て は 、「 移 動 こ そ が 旅 の 楽し み 」 で も あり 、 マ レー 鉄道 は それ を 十分 に 満た 
し て くれ まし た 。 夜行 で 移動 が で きる の で 、 旅 人 と し て は 一 晩 の 宿 代 を 浮か せる し 、 移 動 距 離 (325km) に 対 
し て の 価格 (95o 円 ) は 破格 で すね 。 


た だ 鉄道 を 使う 分 、 時 間 は か か り ま す 。 飛行 機 で シン ガ ポ ー ル ー ク アラ ルン プール を 移動 する と 、 飛 行 機 自体 
は 1 時 間 く らい 。 空港 まで の 移動 が それ な り に 大 変 な の で 、 中 心 部 へ 行く に は 最低 3 時 間 く らい で し ょ うか 。 


そう いう 意味 で 、 た っ ぷり と 時 間 を 使っ て 旅 が で きる マレ ー 鉄 道 は 、 碑 沢 な の か も し れ ま せん 。 
また 、2o2o 年 まで に シン ガ ポ ー ル - ク アラ ルン プー ル 間 に は 新幹線 を つく る 計画 も 進行 中 。 
将来 、 こ の 距離 は go 分 に な る と か ( 笑 )。 も し か し た ら 、KTM は と っ て 代わ られ て し まう ん で すか ね 。 


そう 思う と 、 さ ら に 貴重 な 「 距 離 を 感じ る 」 経験 で も あり まし た 。 


・KL- シ ン ガ ポー ル 高 速 鉄道 構想 で 日 中 競争 再燃 か | Newspicks 
・ マ レー シア - シ ン ガ ポー ル 高 速 鉄道 建設 、6 月 に ゃ 二 国 間 協 定 締 結 | レス ポン ス 








ぜひ マレ ー シ ア ・ シ ン ガ ポー ル に いか れ た 時 は 、 挑 戦 し て みて は いか が で し ょ うか ! 


シン ガ ポ ポー ルー クア ラル ンプ ブー ル 移 動 ま と め 。 


66 78:oo 頃 シンガポ ー ル ・ ブ ギ ス の バス 停 

(※ チ ケッ ト 購 入 ま で 約 2o 分 、3.3SD=( 約 3oo 円 ) 
《 乗 り 合 い バ ス で 移動 : 3o 分 》 
79:2o 頃 : シン ガボール の 出国 審査 (※ 出 国 審 査 と 、 バ ス 待ち で 約 3o 分 ) 


Y 


《 乗 り 合い バス で 移動 : zo 分 ?》 





Y 


79:2O 頃 : マレ ー シ ア の 入国 審査 


(徒歩 : 7o 分 》 
2O:oo 頃 : ジョホール ・ バ ル 駅 (※ チ ケッ ト は 39gAM=( 約 735o 円 )) 


Y 


《23:5g 発 マレ ー 鉄 道 (K777) に て 、8 時 間 7 ヶ 分 》 





Y 


翌日 8:75 頃 : と / セ ント ラル 駅 (クア ラル ンプ ー ル @ マ レー シア ) 


※ 本 記事 に お ける 情報 は 全て 、2on5 年 1 月 21 日 の も ゃ の で す 。 最新 の 情報 は 、KTM 公 式 サ イト など で ご 確認 くだ 
さい 。 
KTM 公 式 サ イト (英語 ) 


回 blog 


Kayo Kitoh 


有限 会 社 ノ オト 所 属 の 編集 者 ・ ラ イタ ー ノ ・ コ ワー キン グ ス ペ ー ス 「Contentz」 管理 人 。 好き な も の は 、 レ トロ 喫茶 
と 懐か し 系 少女 漫画 、 そ し て 宝塚 歌劇 。 平 日 休み は 観 冊 が し た い 。 
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